RANDONNEE A LA POUDRIERE DE WINDSOR
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Samedi, 15 janvier 2022

Les activités auront lieu sur inscription seulement en respect des regles sanitaires.

Pour débuter I'année du bon pied, nous vous proposons une sortie au Parc de la Poudriére a Windsor ou se
trouve la riviere Watopeka. Il s'agit d'un boisé ou la marche se fait surtout sur le plat mais qui a toutes les

caractéristiques de la forét : roches, racines, etc.

Le theme de cette activité sera NOTRE RAPPORT A L’EAU. L'cau, quelle que soit sa forme (neige, glace,) et
quelle que soit son utilité (consommation, hydro-électricité...). Vous aurez certainement beaucoup de choses

a dire a ce sujet car, peu importe d'ou I'on vient, I'EAU est un enjeu essentiel partout sur la planéte.

Selon les conditions météorologiques, La randonnée pourra se faire en bottes car les sentiers sont tres

fréquentés. Au besoin, nous pourrons préter des crampons.

2 parcours accompagnés par un.e naturaliste

Parcours 1 Parcours 2

Randonnée de 4 km (facile) Randonnée d’environ 6 km (facile)
De 13 ha 15 h 30 environ De 13h & 15 h 30 environ

Avec plusieurs moments d'interprétation Rythme de marche plus soutenu

Consignes générales
- Apportez une bouteille d'eau

- Portez des vétements adaptés a la météo

Plus de détails aprés inscription. Faites vite! Les places sont limitées.

Voici le lien pour vous inscrire (obligatoire) : https://forms.gle/nVdoS5qQ8sKmCpxPA
**En cas de mauvais temps, l'activité pourrait étre reportée au lendemain. **

Pour nous suivre - f ttps://www.facebook.com/pleinairinterculturelestrie/ @ http://pleinairinterculturelestrie.com/

QhPrPViI!I('iﬁke . . @ . INITIATIVE CANADIENNE POUR
—_—— O Desjardins .. DES COLLECTIVITES EN SANTE
Avec la participation financiére de : W Finencs parle S
A CONSEIL gouvernement C
Québec &5 LERE verement | (Canada
= DE L'ESTRIE —




